
Vorlesung Angewandte Musikphysiologie für MA-Studierende 
(Blockveranstaltung) 

 
Prof. Dr. med. Hans-Christian Jabusch 

 
 
Termine Sommersemester 2020: 

Montag, 30.03.2020, 10:00-13:00, 14:00-17:00/ Raum K 3.04 
Montag, 06.04.2020, 10:00-13:00, 14:00-16:15/ Raum K 3.04 
Freitag, 24.04.2020, Klausur 11:15-12:00/Raum W 3.01/Kleiner Saal 

 
 
Modulcodes: 
BP – OP (MA MUw), TuH (MA MU), TuH – JRP (MA MU) 

 

 

 
Montag, 30.03.2020: 
 
10:00 – 11:30 1. Einführung in die Musikphysiologie 
  2. Die Neurobiologie des Musizierens und Konsequenzen fürs Üben 
 
11:30 – 13:00 Mentales Üben: Neurobiologischer Hintergrund und praktische Durchführung 
 
14:00 – 15:30 Schmerzen beim Üben: Ursachen und Mechanismen 
 
15:30 – 17:00 Schmerzen beim Üben: Vorbeugung und Behandlung 
 
 
 
Montag, 06.04.2020: 
 
10:00 – 11:30 Die Physiologie des Gehörs – Ursachen und Vorbeugung von Gehörschäden bei Musikern 
 
11:30 – 13:00 Lampenfieber und Auftrittsangst: Ursachen 
 
14:00 – 15:30 Lampenfieber und Auftrittsangst: Vorbeugung und Behandlung 
 
15:30 – 16:15 Abschlussdiskussion: Effektiv Üben und mit Freude Musizieren 
 
 
 
Freitag, 24.04.2020: 
 
Klausur (Zeit: 11:15 – 12:00 Uhr, bitte 11:00 Uhr vor Ort sein; Ort: Raum W 3.01/Kleiner Saal) 
 
 


